30. WELT-ALZHEIMERTAG

Woche der Demenz vom 18. bis 22. September 2024
in den Schweriner Héfen

ui"e Méchten
Se .
Anlasslich des 30. Welt-Alzheimertages la- re Arbeit

u o n -
den wir Sie herzlich zur Veranstaltungs- Demenz — nterstutzen? g;

woche in die Schweriner Hofe ein. Frau ° Da’g(e fiir lhre
Stefanie Drese, Ministerin fiir Soziales, G Pende
Gesundheit und Sport des Landes e n1. el n sa m ®
Mecklenburg-Vorpommern, Gbernimmt die

Schirmherrschaft und wird die feierliche M Utlg. Le be n °

Veranstaltung am Nachmittag des 18.09.

persdnlich eréffnen.

Unter dem Motto ,,Demenz - Gemeinsam.
Mutig. Leben.” mdéchten wir den Mut und
die Starke derjenigen wurdigen, die taglich
den Herausforderungen der Demenz be-
gegnen. Diese Woche bietet Ihnen die
Gelegenheit, mehr Uber das Leben mit
Demenz zu erfahren, gemeinsam neue
Erfahrungen zu sammeln und sich gegen-
seitig zu unterstutzen.

Ansprechpartnerinnen:
Frau Maria Puhlmann | Frau Dr. Nina Benz

Telefon (0385) 52 13 38 18
Telefon (0385) 52 13 38 21

info@zentrum-demenz.de
www.zentrum-demenz.de
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PROGRAMMHOHEPUNKTE v

MITTWOCH, 18. SEPTEMBER 2024 DONNERSTAG, 19. SEPTEMBER 2024
10:00 Uhr: Er6ffnung im Brunnenhof der Schweriner Héfe 09:00 - 12:00 Uhr: Offene Sprechstunde

B \Vorlese-Aktion fur Kinder und Jugendliche mit dem Zentrum Demenz

B Erlebnis- und Mitmach-Aktionen: Demenz- und 14:00 - 16:30 Uhr: Betreuungsgruppe fur Menschen mit

Alters-Simulator, Rollstuhl- und Rollatoren-Rallye Demenz
10:00 - 16:00 Uhr: Informationsstdnde und Beratung 17:00 Uhr: Vortrag von Frau Kubbutat zum Thema:
laden zum Austausch ein ,Psychische Erkrankungen und Demenz*
Parallelveranstaltung: M Betreuung fur Menschen mit Demenz
B Kreativ-, Sport- und Denkbereich FREITAG, 20. SEPTEMBER 2024
B Die Stadtbibliothek Schwerin stellt ein Biicherregal mit 10:00 - 12:00 Uhr: Lesertelefon und offene Sprechstunde
Fachliteratur und Romanen zum Ausleihen zur Verfligung. 10:00 - 16:00 Uhr: Informationsstdnde und Beratung laden

11:00 Uhr: Singkreis ,Mit Herz und Mund* zum Austausch ein
12:30 Uhr: Gemeinsame Mahlzeit in den Schweriner Héfen
14:00 Uhr: Vortrag ,Achtsamkeit im Umgang mit Demenz® SONNTAG, 22. SEPTEMBER 2024
16:00 Uhr: ® mit Ministerin Stefanie Drese: Feierliche 10:00 Uhr:  Abschluss-Gottesdienst im Schweriner Dom

Auszeichnung der Schweriner Hoéfe als erstes
demenzfreundliches Einkaufsquartier in Schwerin

: |
B AnschlieRend Gesprachsrunde zum Thema Die ersten 250 Eintrit'tska\’t'eﬂ S'”g gﬁ;teerm?s.
,Demenzfreundliche Gesellschaft* (Danke an die Helios Kll'nlllkgg St
17:00 Uhr: Filmvorfiihrung ,,The Father” mit Diskussionsrunde Jede weitere Karte: &,
7 N o Ihr Demenz-Netzwerk Schwerin
C) Sohwert Hofe BARMER dl-lel:(os i 4
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LANDESHAUPTSTADT SCHWERIN - Schwerin

Neutrale Pflegeberatung und Unterstitzung

- Timpalast

Demenz Dein Kino.




